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新闻 

1.苏大文院与星港中学建立实习基地，文院领导看望实习小组成员 

2023 10 13 Ҋ ̆ ᾴ ȁ ȁ Ⱳץ

ף ѿ ҙ ᴪ ҽ̆ ӟ

ת Ȃ ᵝ ҙ ᴨ Ȃ

ҍ ῍ ӟ ̆ҹ ȁ Ῑ ⇔

ⱬ ᶫԅ ѿ Ȃ ѿ ֲ Ῑ

ᴆḠ ̆Ӟ ᵬȁ ֲ ⱬҽ Ȃ 

ӟ ת ̆ ᾴ ȁ ȁ

Ⱳץ ף ҹᵬҹ ҍ ӟ

ѿ ӟ Ҭ ӟ ᵝ

҉ ԅ֪℗֜ Ȃ Ҭ̆

ԅ ᵬ ӟ ȁ

ҙ ⅞ ΐᵣ ᵬ ’̆

῀ԅ ӟ

̆ ױ ӟ Ҭ ⌠ אל ’ ῀ԅ ̆

ᶫԅ ‗ ҹ̆ ӟ ӟ Ḥ Ȃ ӟ ԅ֣№ױ

Ạ ᵬ ᵣᴪ̆ Ғҙ ⌠ԅ

Ȃ ӟ ᵝ ӟ ԇԅᾟ№ Ȃ 

ӥ ̆ ᵝ ̂ Ғ̃ҙ ӟ ҍ ̆

ᾟ№ᵣ ԅ ӟ ꜛԍ Ῑ̆ Ӟ

ᴝ ҍ Ȃ 

ҳ ╠̆ ҍ Ҭ ף ӟ

̆ ̆ ӟ ӟҬ ӟ ̆

ᵟѿ℗ ӟ ᴪ̆≠ ╠ ̆ꜜⱬ ⱬ Ғҙ

Ȃ 

ֲ̔ ᵍ  
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2.苏州中学实习生参加“江苏省研究生工作站”启动暨授牌仪式 

10 19 9̔00̆ ĺ Ҭ ľ ᵬ Ŀ ꜚ

ת Ҭ 101 ᴪ ≠ҽ Ȃ

ȁ Ҭ ȁ

῀ ȁ

ף ȁ Ҭ ף

ף ȁ Ҭ Ὶ ף ȁ

Ҭ ӟ ₮ ת Ȃ 

ꜚ ׆̆ ⌠ ꜚ̆ң ᾢ ̆῍ ԅ

ᵬ ᾟ№ ץ ľ ᵬ Ŀ ̆ Ҭ

ӟ ̆̓̀ ԅ ᵬ ┴Ȃ ᵬ

̆ ԍң ̆ ѿ ԊᴆȂ ף ̆

ҍҬ ̆ Ҭ ȁ ֲ ⱳ ̆

ֲȁ ⱳ ȂזӞ ̆ᵬҹ ̆

ꜜⱬ ҹ ᾢ ȁ ԍ Ғҙ ֲȁ ᴋ

ȁҍ ẘ ᾢ Ȃľ Ҍֽ Ҭ Ԋ̆ Ԋ̆

ױ ԊȂĿᵬҹ Ҭ ӟ ̆Ӟ

҉ ӟȁ֜ ̆ ᴧ ᴨ Ҋ Ạѿ ֲ Ȃ 

̆ Ȃ Ҭ ӟ ᵝ ץ

ᴨ ╠ ᾢ ҹ ץ̆ ҙ ҹ ̆Ạ⌠ ȁ

ȁ ץ ȁ ԍ⇔ Ȃᴪ ̆ ◐ ȁ

ҍ ӟ ԅ ̆ ԅ ԅ ױ ѿ

ҩ ӟ ’ ̆ ԅ ᵬ ̆ ₃

꞉Ȃ ӟ Ӟױ ץ ꜚҹ ̆ ȁ ȁ

̆ Ғҙ ⌠ѿ Ҭ ץ̆ ȁ

ӟȁ ҙ Ȃ 

ֲ̔  
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3.文学院领导赴常熟中学等看望师范专业实习生 

ҹⱴ ӟ ȁ ӟ ҙ ⱬȁḠ

ӟ ≠ ̆2023 10 26 ̆ ◐ ̆ ⱲҺᴋ

ף ῃᵣ ӟ ᾢ ╠ Ҭ ȁ Ҭ ȁ ֜

∆ Ҭ ȁ ֤ Ҭ 4 ӟ ҍ̆ ӟ

֪℗ ̆ ҹ ӟ ҉ԅ Ȃ 

Ҭ ̆ ҍ Ҭ ȁ ӟ

ӟ ֪℗֜ ̆ ׃ ԅ

Ҭ ֲ ⅞ȁ ץ’ ⱬ̆ Ӟ ֲ

̆ ֲ Ȃ 

Ҭ ̆ Ҭ Ⱶ ◐Һᴋ Ҋ

ԅ Ҭ ԅ̆ ԅ Ҭ Ⱳ Ⱳ Ȃ

Ҋ ᴪҬ̆ ԅ ᵬ ӟ ȁ Ḡ ΐᵣ

ᵬ ’̆ ԅ ױ ӟ ῤ ̆ ױ ӟ Ҭ

⌠ ’ ԅ ῀ԅ ̆ ₮ԅ Ȃ 

֜ ∆ Ҭ ̆ ҍ ֜ ∆ Ҭ ᾴ ӥ

ȁ Ҁ ᾝ῍ ӟҍ ҙ ԅ ῀ ̆

ԅ ԅ ӟ ᵝ ҙ ̆ Ḇ ӟ ҙȂ Ҋ

ᴪҬ̆ ӟ ױ ̆№֣ԅ ӟץ ȁᵣᴪҍ ̆

ԅ Ғҙ Ҍ Ȃ 

Ҭ ֥ ̆ ӟ ᵝᾴ ӥ ╤ȁ◐ ȁ Ⱶ

Һᴋ ȁ ⱲῈ Һᴋ ᶃ ȁ ⱲῈ ◐Һᴋ

Ȃ ᴪҬ̆ ӟ ᵝ ֲ ׃ ԅ Ҭ ’ȁ

’
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ҍ ӟ ᵝ ᵬ ҍ ̆ҹ ᶫ ӟ ᴪ ҙ Ȃ 

ֲ̔  

简讯 

1.西安交通大学苏州附属中学实习教师观摩高一语文组老师演课 

2023 10 11 ̆ҹ ⱬ̆ⱴ ῤ ⱬ̆

Ҭ ӟ ӟԅ

ѿ ꜚȂ ꜚҬ̆ѿᵝ ҉

̆ῒᵩ ה ̆ ӟȂ

̆ῒז ₮ Ȃ ̆ ѿ

ѿ ֜ ԅ ₃ ’̆№֣

Ҭ ⌠ ̆̓̀ ‗ ̆ ғ

ᴋⱵ ӟ Ȃ 

ꜚ̆ ӟ ⱴ ԅ ῤ ⱬ̆

∆ ԅ ԅľ Ŀ ꜚҬ ̆

Ҭ ѿ ᵬ ԅ ℗ ᵣᴪ ҹ̆ ᵬ ᶫԅ Ȃ 

̂ Ҭ ӟ ’̃̂ Ҭ ӟ ’̃ 

( ֜ Ҭ ӟ ’)   ( Ҭ ӟ ’) 
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ֲ̔  

2.江苏省常熟中学实习小组成员开展教学试讲 

10 11 ̆ ӟ ῏ ᵬ ̆ Ҭ ӟ

ԍ ԋ̂12̃ ԅ ȇῚ Ȉ ꜚȂ

ȇῚץ Ȉ ԋ ҹҺ ῤ ̆ ḱ ԅᴨ

ĺĺ׆ ₮ ̆ ѿ ↓ ᵬҹ ̆ ұ ץ ̆

̆ Һ ꜚȂ

Ҭ ױ ꜚԅ ̆

̆ӏԍ ̆ ҹ ̆

ҍ ԑ ̆ ⌠ԅḠ Ȃ

ᵣ ԅ ̆ ӟӞ ̆

ᴪӞ ᴪ ̆ѿ ҉ᵣ ₮ԅ ȁ ȁ Ȃ 

ӟ ῍֣ȁ ᶏ ῤ ӟ

ᵥҹᴨ ԅ ┴ ̆ ľҤ Ŀľ Ŀ

Ӟ ԅ ⱴ ΐᵣ Ȃ 

ֲ̔  

3.星港中学实习生观摩优秀教师优质课堂 

10 11 ҹ̆ῃ ꜚ̆ ̆ ֲ ̆

̆ ҙ ◐ ↔ ȁ Ҭ Һᴋ ȁ

◐Һᴋ ₇ ҳ ∆Ҭ Ȃ 

҉ ̆ Ҭ Ғ Ҋ̆ ῀

ԅ ̆ ԅ

ȁ ᶭ₄ ̆ ᵝ ӟ

ҍ ꜚ̆ ᴨ Ȃ ᶭ₄

ȇ ֥ Ȉѿ ̆ңᵝ

ᵣ ҉̆ ѿ

ᴨ ̆ ꜚ ҉ Һ ̆ Һ ̆ ľ Ŀ

ֲ ҕ̆ ▫ ̆ ῀ ̕ ӟȇֲ
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ḤҌ Ȉ̆ ľḤĿ Ԋȁ ȁΏ ѿ ↓ ꜚ̆

Ȃ ᴨ ̆ ӟ ̆ ԅ

Ȃ 

ֲ̔ԍ  

4.苏州大学附属中学实习生参与校园十月诗会活动 

10 16 ̆ ṿ ̆ Ҭ ̆ ȂҊ ̆ ѿ

ⱳҽⱲҺ ҹľ

̆ף Ŀ ᴪ ꜚȂ

ᴪ Ҭ ҺⱲ̆ ѿ

Ⱳ̆ ѿ ⱲȂ ꜚ ̆

ҹȇ Ҽ ᴯ

Ȉ ז̆ ₮ ᴪ Ҭ ף ̆ ᴰ

ҍ Ȃ ᴪ̆ץ ̆ ҩ ̆ ױ ץ

Ҋ ̆ Ȃ ̆ ӊ ȁ

ӊ ȁ ӊ ȁ ӊ ̆ ῀ᵣᴪ ẫ ֲ ҍᴨ ֲ ̆Ḇ

⇔ ⱬ ᵬ ⱬ Ȃ ѿ ҹ ԅ

ѿ Ȃ ӟ ᴋ ȁ ȁ ȁ↔ ȁ ԇ ȁ

Ӟҹ ᴪ‰ ԅ ≢ ĺĺ ȇ Ȉ̆ץ ̆

̆ ӟ Ȃ 

ֲ̔  

5.



 

 
 

8 

 

̆ ԍ ӞẠ₮ԅ ҍ ̆ ᵣ ⁫

Ȃ ̆ ӟ ױ ԅ ᵣ֜ ̆№֣ Ҭ ̆῍

‗ ̆ ҍ ᵬҬԑ ԑꜛ̆῍ Ȃ 

ꜚ̆ ӟ ѿ Ȃ ̆

ӟ ⱬ ⌠ԅ ̆ҳ ⱬӞ ⌠ԅ Ȃ 

ֲ̔  

6.张高中实习小组参与实习生现代文阅读导师示范课观摩活动 

2023 10 23 ̆ҹү ӟ ȁ ȁ ̆

ӟ ⱬ̆ ҹ ӟ

ԅ ף ꜚ̆

ᵝ ӟ ӟԅ ѿ̂1̃

ȇ Ҋ Ȉ Ȃ

ӊ∆̆ Ҭ ₮

ľ ĿľҌ ĿľҌץҹ Ŀ ӈ̆ ꜛ

̆ ԅᵬ ̕ № Һ ̆ ԅᵩ ȇ ῇ

₮ Ȉѿ ̆ ԅᵩ ҍ Ҭ ľ Ŀ ľץ̆ ҉ԅ

Ŀҹ ῀ ̕ № ľץ̆№ Ŀҹ ľ

ָӇ̙ ≠ ̙ ҉ ⌠ԅᵥֲ̙ ԅᵥԊ̙Ŀ̆ ԅ Ԋ ̆

ľļץ Ľ Ŀҹ ̆ ľ Ŀ ῏ ֲ ľ Ŀ̕

̆ Һ ľ Ŀ̆ ╠ Ҍ ӥȂ ҩ

̆ Ȃ 

ȇ Ҋ Ȉ ῖ ᾟ

̆ ᵝ ӟ ӟ ԅ№ ȁ ̆

ԅ ӟ ⱳȁ ⱬ Ȃ

ꜚ ԅ ӊ ֜ ԑꜛ ̆ Ḇ ӟ Ғҙ Ȃ 

ֲ̔  

7.相城实验中学实习生进行集中试讲 

10 20 ̆ҹ ӟ ⱬȁ ӟ ̆ Ҭ
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ԅѿ Ҭ ̆ ӟ

⌠ Ҭ ҈Ҭ ץ̆ ᴨ ӟ Ὲ ꜚȂ

Ҋ̆ ӟ ױ ̆Ạ ԅᾟ ‰ Ȃ 

̆ ᵝ ӟ ₮ԅ ѿҩ ӟ ̆

̆ ₮ ӟ ̆

ԅ Ȃ ̆ Ӟ

₮ᵬҹ ӟ ᵣ

҉ Ҍ ̆ ᵥ ץꜚ

ᵥ ԇԅ ӟ

̆ ӟ ᵬ ₮ԅ ҍ Ȃ ̆

ᵝ ӟ Ҍ ԅ ̆ ᴪ Ạ ӟ ᵬȂ 

ֲ̔  

8.以学促用，知行合一：木渎高中实习小组开展授课活动 

῀ ̆ Ҭ ӟ ױ ҉ ̆ ∆ Ȃ10

13 ̆ ȇ ĺĺ

Ȉ Ȃז ̔ ѿ ҉ ̆ ⌠ԅ ױ

̆҉ ӊ╠ ֓ ̆ᵖ ᵣ

Ҍ Ȃ10 17 ̆

ԅȇ ӏ¥֤ ֥ Ȉ Ȃ

╠̆ ӟ ҍ

ѿ ̆ ḱ Ȃ ҉̆

ױ ̆ ̆ ҍ

Ȃ10 18 -19 ̆ ԋ ȇԓ ӊ Ȉ Ȃ

҉ ѿ ̆ ᴪҹז ₮ Ҭ₮ ̆

Ҋ ז̆ ԋҩ ԅ Ȃ10 24 ̆ ȇῚ

Ȉ ̆ ᾟ ̆10 25 ȁ26 ̆ ȇ

Ȉ Ȃҹ ѿ ҹ ү Ȃ ҹ̆

‰ ԑꜚ̆ ꜛ ⌠ ѿ֓

Ḃץ̆ ҬҌ ᴨ Ȃ 
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̆ Ҭ ӟ Ҍֽ ԅ ꜚ Ӟ̆ ҍ⌠

ꜚҬȂ10 20 ̆ ῃᵣ ⌠ Ҭ ̆

Ȃ ȁ ȁ ҈ᵝ ᵬҹ ѿ ӟ ̆

Ҋ̆≠ ȁ ӟ ҍ҈ ꜚ̆

ȁ ҩ≢ Ȃ ױז̆ ḱ ȁ ΐ‰

ȁPPT└ᵬ ᵬ̆ ԍ10 27 ѿ ╠ Ҭ ̆

ѿ ԅѿ ↓ ‰אל ᵬȂҌ ꜚ̆

ԅү ӟᵣ ᵬ̆ҹ ᴍ Ӟ ӟ

Ȃ 

                                                ֲ̔  

9.昆山中学小组开展试讲活动 

̆ҹ ӟ ᵬ̆Ḇ ῤ ԑ ῍ ̆ Ҭ ӟ

̆ ̆ ̆ ҍ ֤ ӟ

ӟ ֜ ӟ̆̓̀ ȁ ȁ ȁ

Ȃ ӟ Ҥ ӥΏ ̆

ȁ ȁ ̆ Ḡ

҉ᾟ№ᴰ ȁ Ȃ ӟ

ѿ ԅȇ Ȉȁȇ Ȉ ȇ

ĺĺ Ȉ̕ ӟ ѿ ԅ

̕ ӟ ԋ ԅȇ≢ԅ̆ Ҍ↓ ֒Ȉ ȇ

Ȉ̕ ӟ ԋ ԅȇ ֲҍ Ȉ ȇ Ҭ ȈȂ

ӟ̆ ӟ ױ ԅ ᵬ̆ Ҭҍ

῍ Ȃ Ҋ ̆ ӟ ױ ѿ Ạ ᵬ̆ ҍ

ῤ ֜ ȁ ̆ ԍ ̆ᾟ№ Ȃ 

ֲ̔  

10.张高中实习小组参与实习生德育导师示范课观摩活动 

2023 10 31 ̆ҹ ѿ ӟ ҍ ᵬ

⅞̆ ᴨ ᴪ ⱬ̆ ҹ ӟ ԅ
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ꜚ̆ ᵝ ӟ ӟԅ ѿ̂1̃ Һᴋ ľӟץ Ῑ Ŀҹ

Һ ᴪ Ȃץľ ӟ ̆ ⱬ Ŀҹ῏ ̆ Ҭ

ҹӟ Ῑ ̆ ԅѿ ľ ȁ ȁ ȁ Ŀ ľ ῍⇔Ŀ ᴪ Ȃ

ԍ ’ ̆ ԅ

Ҍ ӟ ץ̆

̕ ᴪ ԅ

̆ ץ ᵬ ȁ ̆

ҍ⌠ Ҭ̆ ┴ ⌠ ҹ

ӟ Ȃ ᴪ Ҍֽ ‗ԅ ̆ ԅ

Ȃ 

̆ ᵝ ӟ ℗ ⌠ᴨ ᴪ

ᵬ ̆ Ҭ׆ ԅҺ ᴪľ Ŀĺĺ

ѿ̆ ԍ ̕ ԋ̆ ľ Ŀ׆ Һ ᴇṿῤ

̕ ҈̆ ľ῍ Ŀ̆ ᵣ ҍ №֣̕ ̆

̆ ץ ᴪ̆Ӟ ץ ᴇṿ ᵣ ῤ Ȃ ꜚ ԅ ӟ

ᴨ ᴪ ҹ̆ ȁ ꜚ ᶫԅ ⱬ

Ȃ 

ֲ̔  

11.苏州市振华中学校实习老师陆续开课 

10 ᴍ̆ Ҭ ∆ԋ ӟ ҉ ̆ Ȃ 

ҩ ᵬҙ ҍ ̆ ӟ ’

ԅ ѿ ԅ Ȃ ҉̆ ῍ ̆

’̆ ꜚ ᾟ̆№ ץ̆ ⌠ ᶃ Ȃ 

ῒҬҤ ȇ ֪Ȉѿ

̆ ȇץ Ҭ ȈҬ ֲ

῀̆ ֲ ꜚ ῐ ̆

№ ҈ № ׆̆ Ώᵬ ̆

Ῥ № ֪ ֲ ̆

ᵬ Ȃῒז Ӟ ԅ ꜚ ̆ └
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ᵬֲ ȁ ȁ ף ̆ ꜚ ̆ү ῤ ̆

ץ ҹҺ̆ ҹ ̆ ΐ ֲ Ὶ Ȃ 

̆ ̆ԑ ₮ ׆̆

ȁ ȁ ԑꜚȁ ᴆ└ᵬ ̆ ӊ ꜚ

Ҭ ҹ̆ ѿ ̆ ᴋⱵ ̆ ꜜⱬ̆

ҹ ҹѿ ꜜⱬȂ 

ֲ̔Ҥ  

12.千古愁情，声声慢道：震泽中学小组实习工作展示 

10 31 Ҋ 13 4̔0̆↔ ȁ ң №≢ ѿ̂18̃ ҍ ѿ

̂13̃ ҉ ᵬȇ Ȉ̆ №

̆ ᾢ ׃

╠ ̆ ľץ Ŀҹ

̆ ֲ̆ ᵟ

̆ᵣᴪ ֙ȁ ȁ

Ӱ Ȃ↔ ↕ ױ

ľ ּ Ŀ ↕̆῍ ȇ Ȉ̆Ҍֽ ꜛ ᵣ

ᴪ ҉ ᵬ ̆r ᴪ ּ ̆ ᶏ Ἕ

ᵣᴪץ̆ Ҭ ӊ Ȃ ↕ 10 24

ԍ ԋ̂9̃ ԅȇ Ȉ ҕ Ȃ ԋ ΐ ѿ

ҍ ῖ ̆ ԍֲ ȁᴇṿ ῏ ̆

̆ ῤ ῒ ֲ ̆

ԅ Ҝ ₄ ΐ̆ ү ̆ ᶏ

ֲ֓ ֟ ῍ ׆̆ ῀ ̆ ΐ ֲ

ľ ֲ ĿȂ 

ֲ̔↔  

13.以考促学，初试锋芒：苏州中学实习生参加月考考务工作 

̆ ѿ ᵩ̆ҹԅ ץ ӟ ̆ ꜛ

ᶏ ̆10 5 10 6 ̆ Ҭ ҽ ԅ ѿ

Ȃ׆ ᵀ ̆⌠ Ⱶ ᴪ̆Ῥ⌠ ȁ ȁ ̆ Ҭ



 

 
 

13 

 

ԓᵝ ӟ ℗ ҍԅ ѿҩ Ȃ ӟ ױ ѿ ľץ Ŀ

ᴍ ̆ ѿ ԅ ӟ ᶛ̆ ѿ ᴪ ҍѿ ҹ

ᵬȂῒҬ̆ ╠ ᴪ

ֲ ┴Ȃ ҍ ӟ

ᵥ ѿ ‰ȁ ᵥ ‰ №ȁ ᵥ

₮ ҩ ȁ ᵥ

Ḡ ԅ ҹ̆

Ҋ ȁẠ ‰ Ȃ ̆Ҍֽ ꜛ ᵀ̆

ꜛ ױ ԅ ӟ ’ȁ ȁ Ȃ 

ֲ̔  

14.学而要思，思而笃行：金鸡湖学校初中部实习心得 

⌠ ҙ ѿҩ ̆ ѿ

ӟ ̆ ┴ ⌠ ⱬȂ10 10 ̆ Ҋ̆

҉ԅ ӟ ѿ Ȃ ҉

ӊ╠̆ ‰ ԅң Ȃ ᾢ

Ȃ ӊ ̆ ᾢ

ԅ ҉ ӊ̆

҉ ̆ ҉

῏ ̆ ᴨ Ȃ Ҋ̆

ԅ Ȃ ҉ ӊ╠̆ Ҍ ̆ ḱ

Ԉ̆ ҉ ⱴ ꜚ Ȃ ꜚ ҉ ѿ ̆

⌠ԅ Ҍ ̆ ӟȂ ̆ Ӟ

Ҭ₮ ̆Ῥ ḱ ̆ ̆ ѿҩ

Ҭ҉ ̆ ӊ╠₮ ̆ Ȃ 

ľ ҉҈№ ̆ Ҋ ⱳĿ̆ ҉ ԓ№ ̆ᵖ Ҋ ‰

ᵬ↕ ҩ ԓ№ Ȃ ‰ ᶏץ Ҭ׆ ⌠ қ ̆

ᴇ Ҍ Ȃ ױ ׆̔

̆ ѿ ѿ ӊⱳȂ ̆ Ḥ ױ ׆

⌠ ѿ Ȃ 
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ֲ̔  

15.星汇学校实习小组观摩园区小学综合实践“大概念视角下的跨学

科学习”专题研讨活动 

10 20 Ҋ ̆ ľ Ҋ ӟĿҒ

ꜚ ҙ ҽⱲ̆ ӟ ꜚȂ 

Ҭ ȁ ◐ Έ ₮ ԅ

ꜚȂ ꜚ ȁ ȁҒ ȁ ҩ Ȃ 

̆ Ҭ ֦ ԇԅᾟ№ ̆

Ҭ₮ ῍ ҩ Ȃ

̆₃ᵝ Ҍ ̆

Ạ⌠ԅῤ ̆ № ȁ ̆

Һ ӈȂ ₮ԅ

῀ ̔̓͂ ̆ ᵣ ꜚ ̆

̆ ꜚҬȁ Ҭ ῀Ȃ 

↔ ԍ ҉ ԅ Ӟ̆ҹ

ױ ԅ ҩ ᶛȂ ľ Ŀ ľ Ŀ

̆ פ ̆ Ῑ ̆ ӟľ Ŀ̆ Ӟ ľἝ

Ғ ѿ ĿȂ 

ꜚ̆ ӟ ᴨ׆ױ ᶛҬ ⌠ԅ

Ȃ қ ₡Ṣⱬ̆ Ȃ ѿ ӟȁ ȁ֜ ȁ

̆ Ȃ 

ֲ̔  

16.行远自迩 笃行不息：金鸡湖学校实习小组逐渐适应实习节奏 

10 16 -10 30 ̆ ӟ ױ

ᵬ ̆Ҋ ᵬῤ ҍ Ȃ 

̆ ԅ Ȃ10 18 -10 24 ̆

ԅᾟ№ ̆ ᴰ ԅ ̆ ӟᴋⱵ

̆ ғ ₮ԅ Ȃ ѿ ӟҬ̆
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ҹ ̆ ҹ Ȃ 10 25 ҉ȇ Ȉ

ѿ ̆ ↨ ҉ ̆p ῃ ῀⌠ҍ ԑ

ꜚҬȂ ̆ ╠Ҋ

ԅ№ ̆ ҩ≢ ⱴҍ ԑ

ꜚȂ Һᴋ ᵬ ̆ ԅᾟ

Һᴋ Ȃ ӊ╠̆ Һᴋ

╠ ⌠ ̆ ֜ᵬҙ̆ Ȃ

̆ Һᴋ ץ ҍ ֜ ̆῏ ӟ ’ȂҬ ̆

Һᴋ ҍ ῍ ̆ Ȃ Һᴋ ̆ѿ

῏ ’̆Ạ⌠ ҉ ̆ Ȃ Һᴋ Ԋ

ᴆ ⱬ̆ᶛ ԅѿᶛ ᶛ̆ Һᴋ ̆

ῃ Ȃ 

ῃ ᵝ ᵣ ̆ ⌠ ╠ ⃰ ᵩ

₮ט ҉ Ṑ ꜜⱬ̆ Һᴋ Ạ⌠ Ҭ ┴ ̆

Ȃ ғ ׅ̆ ҉Ҋ ˻ 

ֲ̔ ѿ  

17.苏州市第十中学实习小组指导老师李晨老师莅临观摩试讲 

10 ҬҊ ̆ Ҭ ӟ Ȃҹ ꞉

Ḡ ӟ ӟ ̆ ӟ

ӟ ̆ ῤ

Ҭңҩ ĺĺ

Ȃ ᾢ ℗ ԅ ԅ ᵝ

ӟ ̆ ᵟ ȁ ȁ אל ̆

ԅ ױ ῏ Ȃ ӟ ̆ᶭ Ȃ ᵝ

ӊ ̆ Ӟ ԇԅ ᴇ ז̆ ᾢᴪ ѿ ꞉̆

ᴪ ȁ ȁ ῤ ȁPPT └ᵬ ᴇȂ 

̆ ̂ Ҭ ѿ ȇ

Ȉ̃ ̆ ľ̆ ץ ̆ ₮ԅ҉ ̆

Ҍᾟ№Ȃ ̆ ꞉ ҉ ץ ⱴ ̆
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̆ ̆ Ҭ ӊ ̆ ӊ ȂĿ

ӊҊ̆ Ҭ ӟ ̆ ץ ҹ

ӟ ᵬӂ ᵬȂ 

                                             ֲ̔ ᵹ 

18.独墅湖学校实习小组参加中科大专家讲座 

2023 10 30 ̆ ӟ ⱴҬ ҽⱲ Ғ Ȃ

ᴪ҉Ғ ҉ ҈ Ὲ Ҭ ԅ№ ̆ ₮ԅ Ҋ

:1. ׂ Ẓ ԍ ̆ᵖ

ῤ Ӟ ̆ ῒ Ҭ

Ȃ2. ⌠ ȂҒ

ԅң ̆ѿ ҉

҉ ȁ Ғ ̆ ѿ ↕

ᵞ̆ ҌῬ ҍ ԑꜚȂ ң ’ ԍ

Ȃ Ӟ Ғ ĺĺ ľ̆

Ŀ̆ Ӟ ̆

ҍ ѿ Ȃ3. ⌠ ∆̆҈

ԍ ӟ ̆ ң ұ ̆ ұ

̆ ԍ ȁ Ȃ4. ҉

ҍ ᵣ ῏ Ȃ № ҉ ѿ ̆ ⱬ ̆

ԅ ̆ѿ ѿ №Ȃ5. ̆ Ῥ

̆ ᵬ ̆ ᵬҹҹָӇᴪ Ώ Ҍ ѿ ↓Ȃ

̆ ⌠῏ԍҬ ̆Ғ ⌠ Ҭ Ẓ ̆ ҍ ȁ

῏̆ Ҭ ⱴ ᵌ ⌠ ҉̆

̆ Ῑ ῏ ⱬȂ ӟ ױ ̆

ҹׂ ῀ ᶫԅ Ȃ 

ֲ̔  

19.见贤思齐，悟教之道：南师大石湖中学实习小组实习心得 
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̆ ᾣ Ȃ 2020 ̂ ̃Ғҙ

ӟ ᵬ ѿҩ Ȃľ ҉ ̆ Ԋ Ŀ̆

ӟ ױ ᵬȂ ӟ ױ

ץ̆ ῤ ’ҹᶭ ̆

Ҍ ̆

̆ Ώ ̆

Ҋḱ ̆ ѿ

Ȃ ӟ ȇ ҍ Ȉ ̆ ῀̆

ᾢ ῏ ̆ ꜛ ׆ ₮ ̆ ̕ ӟ

ȇ Ȉפ ̆ ᶫԅү ῤ ̆ ҩ Ҭ ԇԅ

ᾟ№ Һ ᴪ̆ ꜚҬ ӟȁ ̕ ӟ ȇ

Ȉ ̆ҍ ԑꜚ̆ ҍ ̆ ץ̆ Ḇ ̆≠

ԍ ᵣᴪᵬ Ȃ 

ׂ ̆ ӟ ᴪױ Һꜚ ̆ ῀ Ạ

̆ ≢ ץ ’Ȃ

ҍ ̆ ῀ Ȃ 

ֲ̔  

20.星海实验高级中学实习小组参与第二十三届田径运动会裁判工作 

Ӝ ̆ 19 ֒ ᴪ ̕ ̆ Ҭ

֒ ̆ԍ 10 13 10 14 ҽ ԅľ ԋ ҈ ꜚᴪĿȂ

ѿ ң ױ ԋ ҈

ꜚᴪ̆D ľ ȁ ȁ ȁ Ŀ

̆ Ώ Ȃ 10 13

∞ Ҭ̆ Ҭ

∞ ӟ ױ ԅ פ ‰

̆ ᾴ̆ ӥ ꜚᴪ ῃᵣ ∞ ᵬֲ

ľῈ ȁῈ ȁῈ Ŀ ↕Ȃ ҈ᵝ ӟ Ὲ Ὲ Ὲ

↕̆ ≠ ꜛ ∞ ᵬȂ ꜚᴪ҉̆ ӟ ȁ ֒ 100 ȁ400

ȁ800 ȁ3000 ץ ⱬ ᵬ̆ ꜚ ⌠ ̕
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∞ ̆ └ ꜚ ‖┬ ┴ ̆ҹ ᶫ ᶭ Ȃ 

ҍ ꜚᴪ ∞ ᵬ ҈̆ᵝ ӟ Ҍֽ ⌠ԅ

ľ ᾴ ȁ ᾣ Ḥȁ ẫ ȁ ҙ ȁ ᴨ Ŀ ľ ȁ

ҙȁ ȁ Ŀ ̆ ԅ ӟ Ὲ Ὲ ∞ ᵬ ̆

ҹ ᵬҬῈ Ὲ Ὲ Ԋ Ȃ 

ֲ  

21.南京航空航天大学苏州附属中学实习小组进入实践环节 

῀ 10 ᴍ̆ѿ ̆ ӟ Һ ᴋⱵ ᵬҬׅ ̆

ȁ ӟ ȁ ᴪ ŀŀ ԅ ӊ ̆ ӟ

№ ̆ ҙ ꜚ̆ ѿױ ԅ

̆ ԅ ҩ ױ

‰ ̆ Ȃ ѿ ̆

ѿҩ ӟҍ ̆ ӟ

̆ ῀ Ȃ

ץ ̆ ᵟ

̆ ľ ȁ ȁ Ŀ ľ҈ Ŀ ↕ ̆

ױ ꜛҊ̆ ̆ ̆ ҉ ̆ ѿ ׆

Ȃ ̆ Ғ̆ҙ ⱬ ⌠ԅ Ȃ 

10 26 ̆ ⱲҺᴋ ף ֤

Ҭ ӟ Ȃ ᴪ҉̆ Һᴋ֪℗

ԅ ӟ ’̆℗ ԅ ԅ ӟ Ȃ ̆

Һᴋҍ ֤ Ҭ ȁ ҙ ꜚ ֜

℗̆ ԅ ҙ ̆ ԅ ҳ ҙ Ȃ 

ֲ̔ ḍ  

22.苏州中学园区校实习生正式讲课 

ӟѿҩ ץ ̆ Ҭ ӟ ȁ ꜜ

ⱬ Ҭ ӟ ᴍ̆ ҍ ץꜚ ᵬ̆

ȁ ȁ ᵬҙȁ ᵬץ ӟȁ ₮ ȁ ҍ
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ꜚᴪ אל ᵬ ᵬȂ ̆ ӟ ȁ

ῤ ̆ Ώ ̆└ᵬ ᴆ̆∆ ҉ Ȃ׆ ∆ҍ

҉ ῤ ̆⌠ Һ ȁ

Ώ ⌠̆ ҍ ȁḱ

ῤ Ῥ̆⌠ ╠ ѿ ӟ̆ ₮ѿ

ȁ ῒ̆Ҭ ӟ ױ

̆ ױז ѿ ҉ ᴪ

̆ ױז ᵬ Ȃ ҩ Ҭ̆ ӟ ױ

Ҍ ̆Ҍ ̆Ӟ ᴪԅ ᵥ ̆ ᵥ

ῤ Ȃ Ḥ ̆ ӟ ױ ˻ 

ֲ̔  


